
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成３１年４月号
2019/4/11現在

級班 氏名

野口　誠一郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川崎　正安 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

宮原　英司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

江口　晃正 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

A級3班

3月に入り今年は花粉がヤバイです‼
そんな中、3/14ホワイトデー娘に何がいいか聞いたら、
いくたのケーキ🍰ですって 
高くつきました😂聞いた俺がアホでした……

△

△ △ △

S級2班
○ △

A級2班 自転車との◯◯◯が感じられない。どうにか修正したい。
△ △ △

△ △

△ △

○ ○ ○

自己評価 ピックアップコメント

A級3班
ストーブの前でストレッチをしている？
うちの大将です。

○ ○ ○

△ △

長崎市には、あちこちにこんな看板が！
でも歩いて回れないな…
すぐ疲れるから昔の人はスゴかばい。

△

○

○ ○ ○

最近、練習の感じが悪い！
身体もきついし、眼も悪くなってきた。
益々、年を感じますがまだまだ頑張ります。
体力回復にイカスミラーメン食べましたが
まずかった…😣

○ ○

× ○ ○

△ △

A級3班

先日、オヤジの喜寿祝を兄弟と孫達で盛大に祝い
ました😆🍺
オヤジ母ちゃん共に大病を患ってますが、
いつまでも２人仲良く元気でいて欲しいと
皆で団結した良い１日でした😌

○ ○

A級3班
○ × △

○

○ ○ ○

前橋競輪最終日🚴同期四人で同期会🍻

A級2班

三姉妹の中で、一番心配の種だった次女が、志望校に合格し、
更に学業特待生のオマケつき‼
子供達からは、日々色々な刺激を受けています。
さぁ〜‼練習いこ‼

○ ○

○

Ｓ級2班

△

△

○



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成３１年４月号
2019/4/11現在

級班 氏名

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

×

△ △ ○

自己評価

A級1班
△ △ △

○ △ ×

△ △ △

A級1班
○ ○

A級3班 花見🌸で一杯!日本人で良かったと思う季節です。
△ △ △

△

× △

最近良く自転車で転倒してます。
競走中は仕方ないのですが街道練習中に転んだりします。
ツイてない、、、
来月から選手生活20年目に突入ですが不安になります。
怪我に負けずに頑張ります。

A級2班

最近は、暖かくなり、練習もしやすくなり、
ますます頑張ろうと思いますが、
なかなか成績が上がってこないのが現実ですが、
良い時もあれば、悪い時もあると思うので、
練習しっかり頑張ろうと思います。
写真は、馬のレバーです！スタミナつけて頑張り
ます！

○

○

○ ◎

S級1班 大分暖かくなってきました🎵花粉に負けず練習頑張ります‼
○ △ ×

S級2班

○ ○ ○

A級1班
そろそろ暖かくなってくる頃なので、
気合いをいれて練習したいと思います。

△ △

S級2班 良くなってきました。４月から頑張ります。
○ ○

○ ◎ ◎

△

△ △ △

○ ◎ ○

△ ○ ○

弟子の116期山口伊吹が競輪学校卒業してきました！
在校1位、卒業記念レース準優勝…皆さん応援してやって下さい！

花粉症の季節です。点眼薬、内服薬で対抗しつつスギ林のあるロード
コースで練習しています。コツコツ頑張ります。



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成３１年４月号
2019/4/11現在

級班 氏名

阪本　大志 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

△ △ △

△ △

自己評価

△ △ △ 今年の冬は生まれて初めて風邪をひきませんでした！
誰かほめてください！

A級1班

少しずつ暖かくなってきたので練習しやすい時期
になりました！ちょっとでも強くなれるようやっ
ていきます！

○ ◎ ○

A級3班 暖かくなってきたんで練習がんばります。
△ × △

△

A級3班

「佐世保の狂犬」川島勝さんと、「カマロ自慢」
平尾一晃と松山競輪に行ってます！ 

頑張ってきます！

◎ ◎

A級3班

△ △ ◎

◎

◎ ◎ ◎

○ ○ ○

A級1班 次男が産まれました！
○ ○

A級2班
最近はだんだん良くなってきてると思います。
1レース1レース頑張っていきたいと思います。

◎ ○ ○

○

▲ ◎ △

A級1班

この前違反訓練で修善寺に行ってきました！違反
を減らします👍
同期の堀内選手です！

◎ ○ ○

S級2班
◎ ○ ◎

12月怪我してしまい、出遅れましたが、玉野記
念でS級デビューしました。
地元戦も終え、地元で初勝利もでき、
決勝にのれたので、
幸先の良いスタートがきれたと思います！
もっと練習して、優勝できるように頑張ります！
写真は新しい新車です。良い感じです。

△ ○ △

○ ◎ ◎



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 平成３１年４月号
2019/4/11現在

級班 氏名

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山﨑　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

富永　翔平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中里　福太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

野口　のぞみ 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

A級3班
○ ○ ○

○ ○ ○

自己評価

× △ ◎

A級3班
○ ○

A級2班
体重増やしてみます！！！
目指せ90キロ！！！

◎ ◎ ○

×

× ○ ×

春になりました。日差しがとても気持ちがよい時期ですね。
自転車がんばります！

× ○

× ○ ○

○ ○

A級3班

少しずつですが暖かくなってきて
体が動きやすくなってくる季節になったので
調子をおとさずに頑張りたいと思います！

○ ○ ○

○ ○

犬と猫はどっちが好きですか？

豆柴を買いたいです。

L級1班 早く暖かくなぁ〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜れ‼‼‼
○ △ △

△ △ △

A級3班

競輪ファンのみなさん、こんにちは！

私は最近ミステリー小説にはまっています。
半年で50冊近く読んでいると思います。
余った時間に自分も書いてみようかと思っています。
完成したら選手ライフに載せようと思っています。

○ ○ ○

○

○

Ｓ級1班
1人暮らしはじめました！
気分新たに頑張ります！

○


